
 

 
 
 

Estudiantes 

¿Què Pueden Hacer Uds? 
 

1. Escriba por la Red de 

Internet sólo lo que le diría a 

una persona frente a frente. 
 

2. Recuérdese que “MySpace” 

y “FaceBook son disponibles 

al público y hasta su abuela le 

puede ver. 
 

3. Piense antes de mandar un 

mensaje. Lo que esté en  la 

Red, se quedará en la Red. 
 

4. Mantenga su información 

personal privada. La más 

información de ud. que tenga 

otra persona, lo más facil será 

para él/ella a amenazarlo(la). 
 

5. No le amenace a nadie ni 

participe con otros a 

amanezar a otra persona. 
 

6. Nunca ignore un mensaje 

antipático o uno que lo/la 

amenace. Guarde el mensaje y 

déselo a un adulto. 
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Padres 

-¿Què Pueden Hacer Uds? 
 

1. Proteja a su hijo(a).  Mantenga 

comunicación. Dígale que no 

lo/la va a culpar o no le va a 

quitar el aceso a la computadora 

o al teléfono celular si él/ella ha 

sido amenazado(a). 

2. Mantenga la computadora a la 

vista en un lado central de la 

casa, como la cocina o la sala. 

3. Asegúrase que los nombres 

que se están usando para la 

computadora no revelen 

informaciòn personal. 

4. Aclare las reglas de cuales 

sitios de la Red son permisibles o 

prohibidos. 

5. Aprenda de o conozca a los 

amigos de la Red de internet de 

su hijo(a). 

6. Tenga acseso a las cuentas y 

las claves de su hijo(a). 

7. Instale programas que impede 

acseso a los sitios de la Red no 

deaseados. 

8. Requiere que su hijo(a) le diera 

a ud. los telèfonos celulares al 

tiempo de dormir. 

9. Fíjese por cualquier señal de 

amenaza a su hijo(a) por la Red. 

Si su hijo(a) está amenazado(a) 

eschuche a él/ella con respeto y 

tenga un plan para 

protegerlo(la). Llame a la 

escuela, a la policia, o a su 

servicios de Red si hay evidencia 

de amenaza. 
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